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04/05/20 05/05/2015 06/05/2015 /05/20 08/05/2015

Almorzo e cea recomendado.

XUDIAS VERDES CON CHOURIZO SOPA DE PEIXE ENSALADA DE TRES CORES CROQUETAS CREMA DE CENORIA
PEITUGA DE AVE CON MACARRONS ALBONDEGAS XAMONCINOS DE POLO 6 FORNO ARROZ MAR E TERRA TORTILLA ESPANOLA
ARROZ CON VERDURAS PATACAS GUISADAS ENSALADA
I0GUR FROITA I0GUR FROITA FROITA
LEITE CON BOLERIA E FROITA CACAO, ZUME,PAN C/ACEITE LEITE CON BISCOITO E FROITA CACAO, ZUME E TOSTADAS LEITE CON CEREAIS E FROITA
RAPANTE A PRANCHA CHULETA A PRANCHA RAPANTE A PRANCHA LOMBO ADUBADO TORTILLA DE QUEIXO
LACTEO FROITA LACTEO LACTEO FROITA
11/05/2015 12/05/2015 13/05/2015 14/05/2015 15/05/2015
ESPIRAIS GRATINADOS LENTELLAS A CASEIRA ENSALADA PRIMAVERA SOPA DE CABELLIN ENSALADA TROPICAL
FILETE DE PESCADA A ROMANA FILETE RUSO EN SALSA SALMON 6 FORNO ESTUFADO 'ﬁsgxg :So N ARROZE REDONDO DE PESCA EN SALSA
ENSALADA PURE PATACAS O VAPOR PATACAS
I0GUR FROITA I0GUR FROITA I0GUR
Almorzo e cea recomendado.
LEITE, PAN E MERMELADA LEITE CON CEREAIS E FROITA LEITE, PAN E MERMELADA LEITE, ZUME E CEREAIS GALLETAS, IOGUR E FROITA
PEIXE DO DIA SALCHICHAS CON PATACAS PEIXE A PRANCHA SANDWICH VEXETAL MACARRONS CON ATUN
LACTEO FROITA LACTEO FROITA LACTEO
18/05/2015 19/05/2015 20/05/2015 21/05/2015 22/05/2015
CREMA DE CABAZA ENSALADILLA CREMA DE CABACINA ENSALADA CON OVO DURO SOPA DE AVE
TENREIRA GUISADA CON FIDEOS LOMBO EN SALSA POLO ASADO ATUN GUISADO CON FIDEOS GUISO DE C:m:;?g PATACASE
ARROZ PILAF PATACAS E CENORIAS
FROITA I0GUR FROITA I0GUR FROITA
Almorzo e cea recomendado.
LEITE CON BISCOITO E ZUME LEITE CON GALLETAS E FROITA CACAO, ZUME E TOSTADAS GALLETAS, IOGUR E FROITA CACAO, ZUME,PAN C/ACEITE
PEIXE DO DIA FILETE DE TENREIRA ARROZ 3 DELICIAS PEIXE DO DIA REVOLTO DE ESPINACAS
FROITA LACTEO FROITA LACTEO LACTEO
LUN -5 MAR -5 MIE - 5 JUE-5 VIE-5
25/05/2015 26/05/2015 27/05/2015 28/05/2015 29/05/2015
MACARRONS CON TOMATE EMPANADA DE ATUN TALLARINS CON CHAMPINONS LENTELLAS VEXETAIS ENSALADA DE PASTA
BACALLAO EMPANADO ARROZ MILANESA RABAS EMPANADAS TORTILLA ESPANOLA POLO O ALLO
ENSALADA ENSALADA TOMATE ARROZ O FORNO
FROITA FROITA I0GUR FROITA I0GUR

LEITE, GALLETAS E MARMELADA

LEITE, GALLETAS E MARMELADA

CACAO, ZUME E TOSTADAS

LEITE, ZUME E CEREAIS

LEITE CON BISCOITO E ZUME

ENSALADILLA
LACTEO

PEITUGA DE PAVO
FROITA

LOMBO ADUBADO
LACTEO

o Sin

MACARRONS CON ATUN
FROITA

PIZZA
LACTEO
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